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Bundesarbeitsgemeinschaft Mobile Rehabilitation e.V.

Seminar

 Der Aufbau Mobiler Rehabilitation

– Ein praxisorientierter Kurs für Interessierte und Gründungswillige –

8. und 9.Oktober 2010 in den Räumen des Werner-Otto-Institutes der 
Evangelischen Stiftung Alsterdorf, Hamburg

Tagungsleitung: Dr. M. Schmidt-Ohlemann, Dr. W. Winkler

Seit dem 1.4.2007 ist die Mobile Rehabilitation auf Grund einer Änderung des § 40 
Abs. 1 SGB V als neue Rehabilitationsform gesetzlich verankert. Für Versicherte der 
gesetzlichen Krankenversicherung stellt sie damit eine Leistung der Regelversorgung 
dar.  Dies setzt  ein bedarfs-  und qualitätsgerechtes Angebot an Einrichtungen der 
Mobilen  Rehabilitation  voraus.  Seit  1991 liegen  Erfahrungen  aus Modellprojekten 
sowie  aus  den  Einrichtungen  vor,  für  die  Mobile  Rehabilitation  bereits  mit  den 
Krankenkassen vertraglich vereinbart werden konnte.
 
Eine Rahmenempfehlung zur mobilen geriatrischen Rehabilitation ist seit dem 1. Mai 
2007  in  Kraft.  Inzwischen  liegen  Erfahrungen  aus  Verhandlungen  mit  den 
Krankenkassen zur Errichtung von Einrichtungen zur Mobilen Rehabilitation vor. In 
Woltersdorf,  Karlsruhe, Marburg, Wiesbaden, Berlin Median Kl.  u.a.  wurden diese 
Verhandlungen abgeschlossen.

Um den  Trägern,  die  Mobile  Rehabilitation  anbieten  wollen,  die  Gründung  einer 
solchen Einrichtung der ambulanten Rehabilitation zu erleichtern und die bisherigen 
Erfahrungen nutzbar zu machen, veranstaltet die BAG MoRe am 8. und 9.Oktober 
2010 erneut einen Kurs, in dem die zentralen Aspekte der Mobilen Rehabilitation 
ganz praktisch erläutert werden. Der Kurs gibt, wie die sehr erfolgreich verlaufenen 
Vorläuferkurse  in  den  vergangenen  Jahren,  Hilfestellung  zur  Entwicklung  einer 
bedarfsgerechten  Rehabilitationskonzeption  sowie  einer  sachgerechten  und 
ökonomisch tragfähigen Organisation Mobiler Rehabilitation.

Die Teilnehmerzahl ist auf ca. 30 Teilnehmer (Mindestteilnehmerzahl 20 Personen) 
begrenzt. Die Teilnehmer erhalten vorab die Rahmenempfehlung (nur per E-Mail), 
und nach dem Kurs die Vorträge (auf CD-ROM).

Die Kosten betragen für Mitglieder der BAG MoRe 250 €, für Nichtmitglieder 300 €. 
Darin sind Tagungsunterlagen, Tagungsgetränke und die Tagungsverpflegung ohne 
Abendessen am Freitag und ohne Frühstück am Samstag eingeschlossen.
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Tagungsort ist das Werner-Otto-Institut der Evangelischen Stiftung Alsterdorf, 

Hamburg (Bodelschwinghstraße 23, 22337 Hamburg))

Hamburg  ist  per  Zugfahrt  leicht  zu  erreichen.  Eine  Anfahrtsskizze  wird  mit  den 
Unterlagen mit der Anmeldebestätigung versandt, ebenfalls Hinweise zur Unterkunft.

Unterkunft im selbst gebuchten Hotel    (Vorschläge folgen)

Die Anmeldung (mit Post-  und E-Mail Adresse!!!) wird erbeten an:

BAG MoRe 
c/o Regina Andres
Mobiler Rehabilitationsdienst
Waldemarstr. 28 b
55543 Bad Kreuznach

Tel.  0671/ 605 38 72 (Vormittags 8.3o- 12.3o Uhr)
        0671/ 605 36 16 (Di, Mi, Do Nachmittags 13.oo- 16.3o Uhr)
Fax: 0671/ 605 34 41
Mail: andresre@kreuznacherdiakonie.de
Frau Andres steht Ihnen für Rückfragen gerne zur Verfügung 

Der Teilnehmerbeitrag ist vorab unter dem Stichwort „Aufbaukurs Oktober 2010 
Hamburg“ auf folgendes Konto einzuzahlen: 

Konto BAG Mobile Rehabilitation e. V.
Konto Nummer 011 600 400
BLZ 590 700 70
Deutsche Bank Saarbrücken

Tritt  der  Teilnehmer  zurück,  so  fallen  bei  Rücktritt  innerhalb  der  letzten  beiden 
Wochen vor  Tagungsbeginn 200,00 € (Nichtmitglieder)  und 150,00 €  (Mitglieder) 
Stornogebühren an. Der zugetretene Teilnehmer erhält aber die CD-ROM mit den 
Tagungsunterlagen.

Die  BAG  Mobile  Rehabilitation  e.V.  behält  sich  vor,  den  Kurs  bei  zu  geringer 
Teilnehmerzahl  (unter  20  Personen)  zu  stornieren.  Gezahlte  Tagungsbeiträge 
werden dann zurückerstattet.
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Programm
(Änderungen vorbehalten)

Freitag, den 8. Oktober 2010

13.3o Anreise, Registrierung, Stehempfang

14.oo  Begrüßung, Einleitung und Einführung, Rahmenempfehlungen Mobile 
Geriatrische Rehabilitation 
(Schmidt-Ohlemann) 

14.3o Entwicklung der MoRe bis zum GKV-WSG 2007 (ges. Grundlagen)     
(Winkler)

15.oo Bedarf an MoRe und Personenkreis; der geriatrische Patient   
(Warnach)

16.oo Pause

16.3o  Personalstruktur, Teamarbeit und Qualifikationen  (Warnach)

17.oo Organisation und Ablauf der MoRe  (Schmidt-Ohlemann)

17.30  Zugangswege und Anträge  (Schmidt-Ohlemann)

18.oo Besonderheiten und Erfahrungen aus aktuellen Verhandlungen zur 
Etablierung einer Einrichtung der MoRe - typische Fehler und Probleme 
bei Verhandlungen mit den Kostenträgern.
(Winkler)
Austausch mit dem Plenum - Diskussion und Fragen

19.15  Ende 1. Tag, 
anschließend Angebot: gemeinsames Abendessen (Gaststätte)

Samstag, den 9. Oktober 2010

9.oo Mobile Rehabilitation als besondere Form  der Geriatrischen 
Rehabilitation (Warnach)

9.3o Mobile Rehabilitation im Pflegeheim (Warnach)

10.oo Leistungserbringung/Leistungsdefinitionen  (Schmidt-Ohlemann)
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10.45 Pause

11.oo Kostenkalkulation  (NN)

11.3o  Finanzierungskonzepte aus Sicht eines Trägers (NN)

12.45  Mittagessen

13.45  Aufbauphase, Anträge, Start, Anwendung der Rahmenempfehlung  
                     (Schmidt-Ohlemann)

14.15 Mobile Rehabilitation für verschiedene Indikationen, MoRe im System der 
Rehabilitation: Bench-Marking
(Schmidt-Ohlemann)

15.15  Offene Fragen und Abschlussdiskussion  (Schmidt-Ohlemann, 
Warnach/ Winkler)

16.oo Ende der Veranstaltung

REFERENTEN UND REFERENTINNEN

Dr. med. Matthias Schmidt-Ohlemann
Vorsitzender der BAG Mobile Rehabilitation e.V.
Rehabilitationszentrum Bethesda kreuznacher diakonie, Waldemar Straße 26, 
55543 Bad Kreuznach

Dr. med. Martin Warnach
Vorstandsmitglied der BAG Mobile Rehabilitation e.V.
Ev. Johannesstift Wichernkrankenhaus
Schönwalder Allee 26
13587 Berlin

Dr. Werner Winkler
Vorstandsmitglied und Schatzmeister der BAG Mobile Rehabilitation e.V.
MinRat a. D., ehem. Leiter des Modellprogramms zur Verbesserung der Versorgung
Pflegebedürftiger in BMA/BMG 
Kleiststraße 13, 53757 St. Augustin
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich zu dem Seminar

„Aufbau einer Mobilen Rehabilitation“
am  8. / 9. Oktober 2010 in Hamburg verbindlich an.

Name ...............................................................

Adresse ...............................................................

...............................................................

...............................................................

Telefon ...............................................................

FAX ...............................................................

Email ...............................................................

BAG MoRe 
c/o   Regina Andres 
Mobiler Rehabilitationsdienst 
kreuznacher diakonie
Waldemarstraße 28 b

55543 Bad Kreuznach 

Telefon 0671 / 605 – 3872
605 – 3616 

FAX 0671 / 605 – 3441

Email andresre@kreuznacherdiakonie.de

mailto:andresre@kreuznacherdiakonie.de
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